Egun on.
Bonjour.

Nous vous accueillons avec...

Corbeille de pains: pain blanc et céréales
Accompagnés de beurre, confiture ou creme de cacahuete

Viennoiseries
Croissants, pains au chocolat et gateau du jour

Jus de fruits frais
Orange ou Detox

Cafés et thés

Cava

Qu'est-ce qui vous ferait plaisir ?

Nos suggestions...

Assiette de fruits de saison

Bol d’acai

Avec agai, muesli et fruits rouges

Bol de yaourt nature
Avec graines de chia, granola et fruits rouges

Salade Lasala
Laitue, tomates cerises et oignon

CEufs Bénédicte
Au saumon leTﬂé ou au bLlCO]]

Pain perdu



Toasts...

Avocat
Pain aux céréales, tomate rapée, fromage feta, avocat, graines de
sésame, huile d'olive vierge extra

Saumon

Pain blanc, tomate rdpée, fromage feta, saumon, tomates cerises,
graines de sésame, oignon rouge, huile d’olive vierge extra

Composez votre assiette...

(Eufs: au plat / pochés / en omelette / brouillés
- Jambon
- Fromage
- Txistorra et Bacon
- Champignons

Crépes de blé ou de sarrasin®

- Chocolat
- Sirop d’érable
- Miel

"Sans gluten

35€/personne



